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DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA Y
FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejlendo Memorlas”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompafiamlento psicosocial Individual orientados al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencién emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocién de estrategias de afrontamiento en
poblacion victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

Fecha: 7 < Joy [7626 [ LugarrTenitorio: H@COL{-Q-R)
Nombre del Participante: \{-&5*4 firrd Hoding [Telsfono: V2 633 F$20

Sexo:F M Y | Escolaridad: 52 Ocupacién: G>todiante

Grupo Poblacional: Niﬁola_L Adolescente Adulto Adulto Mayor

Condicién de victima: S| No  |Edad: 4O rs>~ | F. Nacimiento: 44 /o3[ 7208

Enfoque diferencial (si aplica) Etnico _ Discapacidad Género ___ Otro:

Profesional que atiende: QA Pmc\.a‘_.\«‘cc( @I _Dia?

2. Motivo de atencion (Origen del acompafiamiento)

Cc??’?/o r7ami eI a? vy Ci VO

3. Exploracion de la historia personal y emocional

£Como se ha sentido CGltimamente?

¢ Qué situaciones dificiles ha vivido que atin le afecten emocuonalmente?

N?rtg UNR,

En caso de poblacion victima, ¢,Como han impactado las experiencias relacionadas con el
conflicto armado en su vida o en su familia?

4. Dinamica familiar y vinculos

¢Con qunen(es) vive actu;almente como describe Ia convivencia y las relaciones familiares?
Hctzxmc\ Fopa, \esano 4 Scbrino, e (levo blen con
21eS

¢Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? §Cuales?
NINLNAQ,

L&mo son sus relaciones con otras personas (vednds, amigos, comunidad)?
Q. Porro Bilen:
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¢ Como se siente en su territorio o comunidad?

5. Relaclones sociales y entorno

¢ Qué situaciones de riesgos identifica en su entorno y cémo le afectan?

¢Qué situaciones en su entomo ha enfrentado que le generen preocupacnon tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia? |

Aleces cuardo miabuelo pQ\-edou. Lon M oMy -

6. Recursos y capacidades

¢ Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles? \ /

MY QaPw es on aPodo drnPor

¢ Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o

comunitario? Cuales?
Personal: '/f&m

Familiar: k{cmo« CJQ\/Lg(\Q ’Zu.m\ ez.).

Comunitario:

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurséc;, lenguaje no
verbal, factores de nesgo identificados): A AP M 1D, 'S urlo
conerente , +enguqye dairo,

Orientacién y acciones realizadas en la sesion (marque con una X)

Contencién emocional () Estrategias de afrontamiento ( )
Escucha activa ( X) : Activacion de redes de apoyo ()
Orientacion psicosocial ( X) ' Orientacion para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos () '

Observaciones finales de la atencion (técnicas utilizadas en la seslon):

Firmas
VS ,/ %——-
Firma del participante Firma del profesional

Powered by (8 camScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

o gt o amit A | RENNENTSSENERINENNSE ¥ .

e e it

TS SR ST e

.

A iR TN T e AR ¥ S

Palabra g‘ ﬂmtltm o

£ sgsidl

Memoria CONVENIO DE ASOGIAGION No 45220 SUSCRITO ENTRE EL %)
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENGIA DE LA REPUBLICA Y '
FUNDACGION GON UN FIN S0GIAL

SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

STt 4D R e G

1. _Seguimiento emocional y evolucion

2 5 A A M R

Dasde el Oltimo encuentra, ¢ cdimo se ha sentido?
N he ssaundide \O\Qr\

Ay

LEn qué ha cambiado algo en sU situacion o eh sU forma da ver o que estd vivienda’?

2. Profundizacion en experiencias y contencién emocional

¢Qué situaciones Ie g%\emn mayor cangn em clonal actualmente’?

S oLl Q
(&%o o f‘i“‘:‘“" YV st U, ‘

¢Cdmo hmanejado esas emociones 0 situaciones?

4 no dawe molktuns
23 P e bten Puru

e s aaba Aoin e sallida

Suente ue ha podido expresar lo que siente? § Por qué'? :
s =N qg: B ctu—a'p q{.g\,o q L AAAR Qb‘ W
U\,L.-Q O ALV ‘

3. Fortalecimiento de vinculos y redes

A persona han mﬂlnport?ntes en su proceso’?

¢,Qué Ie gus aria mejorar en sus relaciones familiares o per sonales? ’l ‘
QA WASS wnﬁ(uvm LA VLo YU s ]

4. Estrateglas de afrontamiento

Qué podria empezar a hacer para senlirse mejor 0 manejar las dlﬂculladoa? \ 'U 4
: v Aeanae Yo \ay, %«,‘o%f @@ 8 e dur MOTIUes
L P e -0 \ PRI WA e TP -t '\“‘JC\ = GV

¢Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?

S APOYD Bl ™ Lo ido

Orientacién y acciones realizadas en la sesi6én (mafquo con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares (A, ) | Estrateglas de afrontamiento ( )
Disminucién de conductas de riesgo (Y) | Fortalecimiento de redes da apoyo ( 39
Contencion emacional () Resignificacion de experlencias ()
Ejercicio de ciudadania ( ) ' b -

Observaciones del profesional (Evolucléh, hlvel de conclencla emocional, camblos on,l
disgurso, disposicion, factores de rlesgo o protacclén): IO crar Ay s b4
»s Lo e\ -e'xp'“PQ.ur*Sf’ S €. | g *.7?“'
‘can fuctOres e Mo, ‘
Acuerdos del atendido y recomendaciones brindadas

-~

Compromisos del particlpante;: ') 20O} c,xx v G,e’ \m}g PP TR erg
M{J‘@mf" A LLCDM’-?O’ o (NA—CAA
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Remision o articulacién institucional (si aplica):

Valoracion final del profesional
ng 4o, Vlnw\es

'ED;> Se larfndiuron
Hghes de e de C@m@fM‘Qﬂh

r\—uuo =00 Fedes d..

Nivel de afectacion pslcosocial Bajo_ Y Medlo Alto ____

¢{Requiere seguimiento? Si___No_

Firmas

YER)

Firma del participante

- Firma del profesional
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